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1. Håbet er levende

Tekst og musik: Marianne Søgaard (2024)

Arrangement: Jonas Rasmussen (2024)

Skrevet til Himmelske Dage - Kirkernes Folkemøde 2025 i Silkeborg

SATB a cappella
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Dette hæfte indeholder 10 titler med melodi, becif-
ring og tekster samt 12 korsatser af  Jonas Rasmus-
sen for blandet kor. Nogle af  satserne har klaver-
ledsagelse, andre er a cappella. Repertoiret er nye 
salmer komponeret af  Marianne Søgaard til egne 
tekster samt tekster af  Iben Krogsdal, Anne Hill-
gaard Pedersen og Mirian Due. En enkelt fællessang 
er med i samlingen, nemlig Dér hvor du har hjemme 
med tekst af  Dy Plambeck.

Korsatserne er indspillet af  Youth Choir Aarhus U 
under ledelse af  Jonas Rasmussen i Langenæs kirke 
2022 og 2024 med lydtekniker og producent Henrik 
Winther. Musikken er udgivet under titlen ”Håbet er 
levende”. Vores håb med udgivelse af  både album 
og nodehæfte er at dele musik, som forhåbentlig kan 
være til glæde og inspiration for kor og fællessang i 
både skole-, kirkelige- og folkelige sammenhænge.

Noter til titlerne

Håbet er levende er skrevet på bestilling af  Himmel-
ske Dage – kirkernes Folkemøde i Silkeborg 2025. 
Salmen er skrevet over Lukasevangeliet kap. 24 med 
beretningen om vandringen til Emmaus og passer 
til 2. påskedag I (1. tekstrække). Den har derudover 
temaer som følgeskab, nadver, tro, opstandelse, håb 
og velsignelse.

Dér hvor du har hjemme med tekst af  Dy Plambeck 
vandt en konkurrence udskrevet af  DR, Højskoler-
ne og Sangens Hus i 2024 om at blive Danmarks 
nye grundlovssang. Anledningen var Grundlovens 
175-års jubilæum. 

Vi sidder i mørket og skyggernes dal er skrevet til en 
gudstjenestekonference arrangeret af  Folkekirkens 
undervisnings- og videnscenter i 2024. Konferencen 
handlede om, hvad krise- og katastrofetider gør ved 
gudstjenesten. Med de mange bibelreferencer passer 
salmen bl.a. til 16. s.e. trin. I, 24. s.e. trin. I, samt 
Langfredag II.

Den, der ser er skrevet over Første Mosebog kap. 16 
v.13, hvor Hagar udbryder ”Du er Gud, der ser”.

Teksten til Befri os fra mørket er skrevet af  Iben 
Krogsdal over Verdensdommen i Matthæus kap. 
25,31-46 og passer til Sidste søndag i kirkeåret.

Dommen er faldet, ingen appel er skrevet til en mor-
gensamling, som jeg holdt på Silkeborg Højskole, 
og samtidig til en gudstjeneste på Himmelske Dage 
på Heden i 2019. Den handler om menneskets 
konfrontation med menneskeskabte klimaforan-
dringer. Bibelreferencen i andet vers knytter salmen 
til Juledag II, mens temaet dom kan knytte salmen 
til Verdensdommen Matthæus kap. 25,31-46, som 
passer til Sidste søndag i kirkeåret.

Store, tavse aftenhimmel er skrevet til FDF’s lands-
lejr i 2021. Landslejren havde temaet ’mod’ og har 
bl.a. referencer til K.E. Løgstrups begreb om talens 
åbenhed. 

Effatha har tekst af  Anne Hillgaard Pedersen, som 
er præst i Brejning sogn. Salmen er skrevet til en 
”cykel-søndag” i sognet, hvor menigheden cyklede i 
en rute mellem tre lokale kirker. Den tager udgangs-
punkt i Markusevangeliet kap. 7,34-35, og knytter 
sig dermed til 12. s.e. trin. I.

Indtil døden os skiller er en vielsessalme med tekst af  
Iben Krogsdal med direkte reference til Folkekir-
kens vielsesritual. Den kan også bruges som sølv-
bryllups- og guldbryllupssalme eller til markering af  
årsdage. I øvrigt kan den bruges til alle slags vielser, 
da den ikke nævner køn.

Teksten til Jeg er kommet ind i dette dit hus er skrevet 
af  forfatter Mirian Due over indgangsbønnen fra 
den danske Højmesseordning.

En kæmpe stor tak skal lyde til Jonas Rasmussen for 
at arrangere mine melodier for kor og for samar-
bejdet med Youth Choir Aarhus U om indspilning 
af  musikken. Det blev en samskabelsesproces, som 
jeg er meget taknemmelig over. Også stor tak til 
Silkeborg Højskole for at holde mit salmesprog i 
bevægelse.

Marianne Søgaard, Silkeborg april 2025
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Tekst og musik: Marianne Søgaard (2024)

Arrangement: Jonas Rasmussen (2024)

Skrevet til Himmelske Dage - Kirkernes Folkemøde 2025 i Silkeborg
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2. Håbet er levende

Skrevet til Himmelske Dage - Kirkernes Folkemøde 2025 i Silkeborg

Musik og tekst: Marianne Søgaard (2024) 

Arrangement: Jonas Rasmussen (2025)
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Skrevet til Himmelske Dage - Kirkernes Folkemøde 2025 i Silkeborg

Musik og tekst: Marianne Søgaard (2024) 

Arrangement: Jonas Rasmussen (2025)
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4. Der hvor du har hjemme

Musik: Marianne Søgaard
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Jeg er den, der ser, og jeg ser, der er

En anelse langsommere
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7. Befri os fra mørket når tiden er inde

Musik: Marianne Søgaard

Arrangement: Jonas Rasmussen

Tekst: Iben Krogsdal
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1. Dom men- er fal det, in gen- ap pel.- Skyl dig- er den, der kun er sig selv.
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Tekst og musik: Marianne Søgaard

Arrangement: Jonas Rasmussen
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Jeg våg ner- op i tå gen- og ved, ha ve- ne- sti ger,- land styr ter- ned.

14

Jeg våg ner- op i tå gen- og ved, ha ve- ne- sti ger,- land styr ter- ned.

uh

uh

Kær lig- hed- kom mer- u den- kon trakt.- Hvem kan for val- te- men ne- skers- magt?

18

Kær lig- hed- kom mer- u den- kon trakt.- Hvem kan for val- te- men ne- skers- magt?

uh

uh

Mæg ti- ge- mænd gør kun hvad de vil. Skal jeg gi' op og la de- stå til?

22

Mæg ti- ge- mænd gør kun hvad de vil. Skal jeg gi' op og la de- stå til?
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uh
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S1

S2

A

T

B

2. Uh

3. Nn

3-delt SSA

etc.

27

2. Uh

3. Nn etc.

2. Uh

3. Nn etc.

2. Fak

3. Klo

ler

den

-

-

ne

er

- ly

krav

ser,

let

-

-

blus

op

set

på

- er

mit

tændt.

knæ,

Sy

græ

net

der

-

-

er

som

slø

bar

ret,

net,

-

-

fing

læg

re

mig

-

ne

i

- brændt.

læ.

uh

31

uh

uh

Tå

Skift

gen

mi

- er

ne-

hvid

plas

som

tre,-

salt

stryg

i

mi

et

ne-

glas

ar,

op

giv

løst

mig

- med

his

mit

to-

mo

rier-

ral

om

- ske

hvem

- kom

jeg

pas.

var.

-

&
b

Vers 2: Som skrevet

Vers 3: Herresolist, SSA på "Nn" hele vejen
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Œ
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Pa ra- dis- ha- ven- ah ah uh

35

Pa ra- dis- ha- ven- ah ah uh ah

Pa ra- dis- ha- ven- ah ah uh

Pa

Om

ra

fav

-

-

dis

ner

-

-

ha

glo

- ven

ben,

-

-

står

hjer

som

te

-

en

til

drøm,

jord.

fro

Ø

dig

ver

-

-

og

mig

liv

i

fuld,

et

-

kær

duf ten

lig-

- de,

heds

-

-

grøn.

ord.-

™
™

™
™

™
™

™
™

™
™

Tabt un der- ro do- den- dron- og uh

39

Tabt un der- ro do- den- dron- og uh

Tabt un der- ro do- den- dron- og uh

Tabt

Teg

un

ner-

der

et

- ro

håb

do

i

- den

luf

- dron

ten

-

-

og

for

hyld

den.

lig

Hvis

ger

ker

-

-

en

om

tid

vi

før

kan prø

an - svar

ve-

og

i

skyld.

gen?-
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œ
œ
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Œ
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5. Uh

3 sopraner

uh

44

4. På

5. Fak

min

ler-

ter

ne-

ras

bræn

- se

der.

-

-

plan

Flam

ter

mer

-

-

jeg

nes-

frø

skær

van

spre

der

der

-

-

og

det

lu

mør

ger

ke,

-

-

og

som

4. På

5. Fak

min

ler-

ter

ne-

ras

bræn

- -

der

se

-

van

mør

der

ke

- -

- -

og

som

5. Fak

4. På

ler

min

- ne

ter

- bræn

ras-

der.

se

-

-

Flam

plan

mer

ter

-

-

nes

jeg

- skær

frø

spre

van

der

der

-

-

det

og

mør

lu

ke,

ger

-

-

som

og

5. Fak

4. På min

ler-

ter

ne-

ras

bræn

- se

der

- -

-

van

mør

der

ke,

-

-

og

som

uh uh

47

la

kom

der

for

- dø

nær.

alt

Styk

i

ke-

mens

vis

-

-

ha

frem

vens

står

-

-

æb

sti

ler

er

-

-

og

og

bær

spor,

la

kom for

der- dø

nær.

alt

Styk

i

ke-

mens

vis

-

-

ha

frem står

vens- -

- -

kom

la

for

der-

nær.

dø

Styk

alt

ke

i

- vis

mens

-

-

frem

ha

står

vens

-

-

sti

æb

er

ler

-

-

og

og

spor,

bær

lad,

komkom,

la

kom

der

for

- dø,

nær,

i

sti

mens

er

-

-

ha

frem

vens

står

- -

- -

&
b

Overstemme

Vers 4: SATB

Vers 5: + overstemme
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Er der et håb, en le -

50

nå

ve

digt

je

-

-

gror

at

frem

van

på

dre,-

bu

styr

ske

ken

-

-

og

de-

træ'r.

ord.

Al

Er

le

der

- de

et

go

håb,

de

en

- ting,

le -

ve

bær på

je- -

bu

styr

ske

ken

-

-

og

de- ord.

træ'r Al

Er

le

der

- - ting,

håb

ve

nå

je

digt

-

-

at

gror

van

frem

dre,

på

- styr

bu

ken

ske

-

-

de

og

- ord.

træ'r. Al

Er

le

der

- - ting

håb

bær

ve

gror

je,- - styr

frem

ke

på

-

træ'r

ord.-

Al

Er

le

der

- - ting

håb

ven- de- Gud, som fø rer- an og le der- os, le der- os

53

som

ven-

jeg

de-

vil,

Gud,

drøm

som

me

fø

- som

rer-

jeg

an

for

og

plig

le

- ter

der

-

-

mig

os

til,

ud?

som

om

jeg

en

vil

Gud,

og

han

for

som

plig

le

- ter

der

-

-

mig

os

til,

ud?

som

om

jeg

en

vil

Gud

og

fø

som

rer-

jeg

an

for

og

plig

le

- ter

der

-

-

mig

os

til,

ud?

som

om

jeg

en

vil

Gud,

og

han

for

som

plig

le

- ter

der

-

-

mig

os

til,

ud?
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ud med på frem ti- dens- vej, ve jen,- hvor du er mig,

56

hå

Al

bet

le

-

-

om

må

fri

med

hed,

på

- kær

frem

lig

ti

-

-

hed,

dens

-

-

fred

vej,

mø

ve

der

jen,

-

-

min

hvor

u

du

til

er

- stræk

mig,

-

håb

Al

om

le- -

kær

med

lig

på

- hed

frem

- og

tids-

fred,

vej,-

u

du

til

er

- -

håb

Al

om

le- -

kær

med

lig

på

- hed

frem

- og

tids-

fred,

vej,-

u

du

til
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- -

håb

Al
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le- -
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- og
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vej,-

u
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jeg er dig

1. 2.

59

ke

jeg

- lig

er

- hed

dig.

-

stræk

mig,

ke

jeg

- lig

er

- hed-

dig.

stræk

mig,

ke

jeg

- - lig

er

- hed.-

dig.

stræk

mig,

ke

jeg

- lig

er

- hed.-

dig.
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S

A

T

B

1. Sto

3. Vær

5. Mo

re,

hos

det

-

-

tav

os,

til

se

når

at

- af

ang

el

ten

stens

ske

-

-

-

him

puls

li

- mel,

slag

vet,

-

-

-

Uh Uh

Uh Uh

to

fæl

sat

ner

der

se,

-

-

-

sti

ka

fej

ger

te

le,

-

-

-

op

stro

tro

-

mod

fe

og

-

dig

dom

slås

-

nu,

og

får

hvor

når

vi,

ly

krop

når

set

pens

vi

-

-

skif

små

mær

ter

sol

ker

-

-

far

da

til

-

ve

ter

lid,

-

-

-

5

1. nu,

5. får

3. og

vi,

når

hvor

når

krop

ly

vi

pens

set

-

-

mær

små

skif

ker

sol

ter

-

-

til

da

far

-

lid,

ter

ve

-

-

-

1. nu,

5. får

3. og

vi,

når
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når
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-

-

mær
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skif
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sol
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-

-

til
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far

-

lid,
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-

-

-
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9. Store, tavse aftenhimmel

Tekst og musik: Marianne Søgaard

Arrangement: Jonas Rasmussen

SATB a cappella
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Musik og tekst: Copyright © 2021 Dansk Sang, Musiklærerforeningens forlag. Trykt med tilladelse
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og,

gis

og

hvor

per

at

-

mør

vildt

der

ket

og

er

- bre

fal

brug

der

der

for

-

-

sig.

om.

os.

Hjer

Mød
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Piano

Jeg er kom met- ind i det te- dit hus og jeg går ud af det te- dit

q = 82

q = 82

hus Jeg er kom met- ind i det te- dit hus og jeg går ud af det te- dit

6

hus Det reg ner- og jeg går ind i reg nens- hus hø rer- drå ber- ne- fal de-

12

om kring- mig det reg ner- og jeg går ind i reg nens-

17

4

4

4

4

4

4
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A: Unisont

12. Jeg er kommet ind i de�e dit hus

Musik: Marianne Søgaard

Arrangement: Jonas Rasmussen

Tekst: Mirian Due
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&
b
b

b

?

b
b

b

&

‹: ;

b
b

b

&
b
b

b

?

b
b

b

&

‹: ;

b
b

b
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hus hø rer- drå ber- ne- fal de- om kring- mig
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reg ner- og jeg går ind i reg nens- hus hø rer-
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hus hø rer- drå ber- ne- fal de- om kring- mig Jeg er
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det te- dit hus og jeg går ud af det te- dit hus Det reg ner- og
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Jeg er kom met- ind i det te- dit hus
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Jeg

lille gruppe

er kom met- ind i det te- dit hus og jeg går
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Jeg er kom met- ind i det te- dit hus og jeg går
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Jeg er kom met- ind i
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reg ner- og jeg går ind i reg nens-
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G: "Dråber" tætført + herrer + melodi 1
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H: "Dråber" tætført + herrer + melodi 1+2
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det te- dit hus og jeg går ud af det te- dit
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rit. 
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1. ly

F

den- af fod trin,- gru

C/F

set- der knit rer,- men

B¨/F

ne- ske- var- men- fra en ved din si de-

 

ta

D‹7

ler- og lyt ter,- føl

C

ges- et styk

A‹7

ke- ad ve

B¨(„ˆˆ9)

jen,- de

B¨

ler- det,

C

som er

B¨/D

så svært

C/E

at for-

 

stå

G‹9

med sin for nuft

C

- at hå

B¨

bet- er u

C

de- af gra

D‹7

ven- at hå

B¨

bet- er u

C

de- at

 

van

D‹7

dre- at hå

G‹7

bet- er le

F/A

ven- de,-

B¨(„ˆˆ9)

lys le- ven- de.

F

-

C/F B¨/F

6

8&
b

Håbet er levende

Tekst og musik: Marianne Søgaard, 2024

Skrevet til Himmelske Dage - Kirkernes Folkemøde 2025 i Silkeborg

&
b

&
b

&
b

1. lyden af fodtrin, gruset der knitrer, 

menneskevarmen fra én ved din side 

taler og ly�er, følges et stykke ad vejen 

deler det, som er så svært at forstå med sin fornuft 

at håbet er ude af graven 

at håbet er ude at vandre 

at håbet er levende, lyslevende 

  

2. duften ved bordet, lyset i stagen,

fade der sendes fra hænder til hænder,

brødet der brydes, vinen der skænkes i glasset 

smager det, som kun kan gribes i tro, hjerter forstår

at håbet er ude af graven... 

3. synet er sløret, øjnene dugges, 

tør vi mon tro, at vi ser et mirakel? 

Det, som står skrevet, skrives på ny hele tiden 

Ordet lever, lyser, vandrer omkring, synger i os 

at håbet er ude af graven... 

   

4. stemmen der kalder, ånden der vågner 

salmer der klinger i levende stene 

hænderne lyser, favnen er åben og gløder 

løfter blikket mod dit ansigt og ser: alting er nyt 

for håbet er ude af graven

for håbet er ude at vandre

for håbet er levende, lyslevende

(Luk 24) 
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Den er det

C©‹

vi si

B(„ˆˆ9)/D©

ger- når no gen- spør

F©‹7

ger- el

A

ler- no gen- ti

B(“4)
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2.

 

er

B

Det

E

der styr tes- ned kan fø

A/B

re- til fri hed-

E/B

lo ven- bø jes-

 

i

A/B

vo res- krop

B
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C©‹7

hvor du har hjem me- er

F©‹7

i din stem

B(“4)

me-

B
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Der hvor du har hjemme

Tekst: Dy Plambeck, 2024

Musik: Marianne Søgaard, 2024

Vindersang i anledning af 175-året for Grundloven
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#
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1. Vi er alle længslernes liv 

og vi er sproget, som løber op i brystet 

en udstrakt hånd, en vred demokratisk 

panelsamtale. 

  

For historien er dig, den er os 

den er de travle morgener, et it-nedbrud 

et hamsterhjul, et kys som er flygtigt 

en bøg der blomstrer. 

Den er det, vi siger 

når nogen spørger eller nogen tier. 

  

Det der styrtes ned 

kan føre til frihed. 

Loven bøjes i vores krop.   

Dér hvor du har hjemme 

er i din stemme. 

2. Vi er sårbarhedernes kraft 

og hyldens hvide blomster, en navlepiercing 

en livsbedrift, en sprække af hud 

som er brun af solen.

  

For historien er dig, den er os,  

den er de mørke aftener, et mindesmærke 

en hadbesked, et råb midt på gaden 

en krig, der kommer. 

Den er det, vi siger 

når nogen spørger eller nogen tier. 

  

Det der styrtes ned… 

3. Vi er sommerdagenes lys 

og vi er lyd af frihed, når vi er sammen 

forpligtede, et bånd der forbinder os 

gennem tiden. 

  

For historien er dig, den er os, 

den er de lyse næ�er, en jæ�estue, 

et istidsspor, et smil fra en fremmed 

vi ser på gaden. 

Vi er det, vi siger 

når nogen spørger eller nogen tier. 

  

Det der styrtes ned… 
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Der hvor du har hjemme

Tekst: Dy Plambeck, 2024

Musik: Marianne Søgaard, 2024

Vindersang i anledning af 175-året for Grundloven
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1. Vi er alle længslernes liv 

og vi er sproget, som løber op i brystet 

en udstrakt hånd, en vred demokratisk 

panelsamtale. 

  

For historien er dig, den er os 

den er de travle morgener, et it-nedbrud 

et hamsterhjul, et kys som er flygtigt 

en bøg der blomstrer. 

Den er det, vi siger 

når nogen spørger eller nogen tier. 

  

Det der styrtes ned 

kan føre til frihed. 

Loven bøjes i vores krop.   

Dér hvor du har hjemme 

er i din stemme. 

2. Vi er sårbarhedernes kraft 

og hyldens hvide blomster, en navlepiercing 

en livsbedrift, en sprække af hud 

som er brun af solen.

  

For historien er dig, den er os,  

den er de mørke aftener, et mindesmærke 

en hadbesked, et råb midt på gaden 

en krig, der kommer. 

Den er det, vi siger 

når nogen spørger eller nogen tier. 

  

Det der styrtes ned… 

3. Vi er sommerdagenes lys 

og vi er lyd af frihed, når vi er sammen 

forpligtede, et bånd der forbinder os 

gennem tiden. 

  

For historien er dig, den er os, 

den er de lyse næ�er, en jæ�estue, 

et istidsspor, et smil fra en fremmed 

vi ser på gaden. 

Vi er det, vi siger 

når nogen spørger eller nogen tier. 

  

Det der styrtes ned… 
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1. Vi sid

D‹

der- i mør

C/E

ket- og skyg

F

ger

F/A

- nes- dal

B¨Œ„Š7

med hjer

D‹

ter- ne- u den- på tø

A‹7

jet,- for

 

u

B¨(„ˆˆ9)

ro- en- vok

C

ser- og bre

D‹

der- sig her,

G‹7

hvor af

D‹/A

grun- den- sit rer- mod ø

A(“4)

jet.-

A

Pa-

 

nik

F

kens- sol da

FŒ„Š7

- ter- går lar

B¨/F

men- de- frem

A/F

og ban

B¨/F

ker- på por

B¨Œ„Š7/F

te- og dø

FŒ„Š9

re.- Vi

 

skri

B¨(„ˆˆ9)

ger- i nat

C

ten- dit hel

D‹

li- ge- navn,

G‹7

for Gud,

D‹/A

no get- må du vel gø

A

re?-

D‹ D‹ A/D

4

4&
b

Tekst og musik: Marianne Søgaard, 2024

Vi sidder i mørket og skyggernes dal

&
b

&
b

&
b

1. Vi sidder i mørket og skyggernes dal 

med hjerterne uden på tøjet, 

for uroen vokser og breder sig her, 

hvor afgrunden sitrer mod øjet. 

Panikkens soldater går larmende frem 

og banker på porte og døre. 

Vi skriger i na�en dit hellige navn, 

for Gud, noget må du vel gøre! 

  

2. Vi ser med Johannes en voldsom vision 

med storme og brændende skove.    (Åb 8,7-13)

Et hav der vil opsluge bjerge og land 

med bølger så høje som borge.     

Er menneskers grådighed skyld i det her? 

Vil vækstillusionerne briste? 

Gud, løft vores blik, så vi ser, vi er ét 

med det, vi er nær ved at miste.  

  

3. Vi klager med Job over det, vi har tabt: 

uskyldige liv blev berøvet.    (Jobs bog kap. 3)

Den navnløse rædsel, der stiger til vejrs, 

hvor krigsbarnet faldt under støvet. 

Men Gud, hvorfor er du så tavs som en sten? 

Fortæl os at du vil det gode, 

og vis os, at du er barmhjertig og mild 

og elsker din brændende klode. 

4. Vi græder i tavshed med kvinden, der går 

langs mure, mens livskraften siver 

i blodige spor fra den svækkede krop, 

hvor smerterne murrer og river!    (Ma� 9,20-22)

Kom, menneskesøn, med dit helende ord, 

der lyser i mørket hernede. 

Hvor sygdom og sårbarhed tærer på os, 

da trygler vi dig: vær til stede! 

  

5. Vi står som Maria nu under dit kors 

med angsten og sorgen og smerten.  

Vi så, at du elskede, og at du bar 

din levende, lidende verden!    (Joh 19,25-27)

Nu klynger vi os til dit levende håb 

og ber dig igen om at bære 

os gennem den rystende livsmørke nat.

Gud, lær os at elske og være.
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™
 

Du,

Du,

F

som

som

kan

vi

knæk

mø der

ke-

-

den

i

stol

blik

B¨/F

te,

ket

-

-

rej

på

C

se

vo

- den

res- søs

bø

ter

je

-

-

og

de-

bror,

krop,

F

™

™
 

stil

lær

F/C

os

le-

at

os

fin

an

de

sigt

-

-

hin

til

an

an

G‹/C

- den

sigt,

-

-

rundt

der

F/C

om

hvor

dit

en

dæk

glød

ke

ly

- de

ser

-

-

bord

op.

G‹/C

 

Drå

F

ber- ne- lø ber- som nå

C/E

de

C

- o

A/C©

ver- et kors på en ru

D‹

de.- Gud,

D‹

lad Dit ord træn ge-

 

ind

A/C©

til os:

A7/E

Jeg

D

er den,

D7/F©

der ser,

G‹

og jeg

F

ser,

C/E

der er

C

me

F

re- at si

C

ge- om

 

dig

D‹7

end det, du går rundt

G‹

og si

B¨

ger- til dig selv.

A

Du

A(b6)

er fun

B¨

det- og fulgt,

C

 

rum

D‹

met- og hørt,

C/E

el

F

sket- og fuld

B¨

af be tyd

G‹7

- ning-

C(“4)

i

B¨/C

mit blik

F B¨/F F

4

4&
b

Den der ser

Tekst og musik: Marianne Søgaard, 2024

&
b

&
b

&
b

&
b

&
b

1. Du, som kan knække den stolte, 

rejse den bøjede krop, 

stille os ansigt til ansigt,

der hvor en glød lyser op. 

  

Du, som vi møder i blikket 

på vores søster og bror, 

lær os at finde hinanden

rundt om dit dækkede bord. 

  

Dråberne løber som nåde 

over et kors på en rude. 

Gud, lad dit ord trænge ind til os: 

  

Jeg er den, der ser, 

og jeg ser, der er mere at sige om dig 

end det, du går rundt og siger til dig selv.

Du er fundet og fulgt 

rummet og hørt, 

elsket og fuld af betydning

i mit blik.

2. Du, som kan se, når vi skjuler 

os for din kærlighedsmagt. 

Bagved de lysende skærme 

sover en øjenkontakt. 

  

Kom, Gud, og løft vores blikke 

ud mod det liv, som er til! 

Blæs os et Helligånds-stykke, 

send os med salmer og spil! 

  

Dråberne løber som nåde 

over et kors på en rude 

Herre, vi hører dit ord til os: 

  

Jeg er den, der ser...

(1 Mos 16,13)
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1. Be fri

C‹

- os fra mør

B¨

ket- når ti

E¨/G

den- er in

A¨(#11)

de-

A¨

tag kæm

F‹7

pe- rigt- kej

B¨

ser- ligt- mæg

E¨/G

tigt- i -

 

mod

A¨

lad os mær

F‹7

ke- din vil je- og fø

B¨‹(„ˆˆ9)

res- mod ly

G¨(„ˆˆ9)

set- og

 

stå

F‹/A¨

for din bræn

B¨‹(„ˆˆ9)

den- de- ur

C

gam- le- flod

F‹

3

4&
b
b

b

-/

Befri os fra mørket når tiden er inde

Tekst: Iben Krogsdal

Musik: Marianne Søgaard

&
b
b

b

&
b
b

b

1. Befri os fra mørket, når tiden er inde 

tag kæmperigt kejserligt mægtigt imod 

lad os mærke din vilje og føres mod lyset 

og stå for din brændende urgamle flod 

2. Og omslut os alle med blændende arme 

og før os afsted mod den yderste dom 

hvor vi møder hvert menneskebarn vi har såret 

og alle vi hemmeligt styrtede om 

3. Og svøb os i glødende fødende flammer 

og smelt vores afstand og mig mig og mit 

til vi bliver til ét i dit evige hjerte 

og riget er kommet og riget er dit

(Ma� 25,31-46)
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1. Dom

C‹

men- er fal - det. In

A¨Œ„Š7/C

- gen ap pel.- Skyl

A¨Œ„Š7/C

dig- er den,

C‹

der kun

B¨

er sig selv.

C‹

Jeg

C‹

våg ner- op i tå

A¨Œ„Š7/C

gen- og ved, ha

A¨Œ„Š7/C

ve- ne- sti

C‹

ger,- land

B¨

styr ter- ned.

C‹

Kær

B¨

lig- hed- kom mer- u

F‹7

den- kon trakt.- Hvem

A¨

kan for val- te- men

E¨

ne- skers- magt?

B¨

Mæg

B¨

ti- ge- mænd gør kun

F‹7

hvad de vil. Skal

D¨Œ„Š7

jeg gi' op og la

G7(“4)

de- stå til?

G

4

4&
b
b

b

Dommen er faldet, ingen appel

Tekst og musik: Marianne Søgaard

&
b
b

b

&
b
b

b

&
b
b

b

Musik og tekst: Copyright © 2022 Dansk Sang, Musiklærerforeningens forlag. Trykt med tilladelse

1. Dommen er faldet. Ingen appel. 

Skyldig er den, der kun er sig selv. 

Jeg vågner op i tågen og ved 

havene stiger, land styrter ned.   (1 Mos 1-3)

Kærlighed kommer uden kontrakt. 

Hvem kan forvalte menneskers magt? 

Mægtige mænd gør kun, hvad de vil. 

Skal jeg gi’ op og lade stå til? 

  

2. Faklerne lyser. Blusset er tændt. 

Synet er sløret. Fingrene brændt. 

Tågen er hvid som salt i et glas 

opløst med mit moralske kompas. 

Paradishaven står som en drøm, 

frodig og livfuld, duftende, grøn. 

Tabt under rododendron og hyld 

ligger en tid før ansvar og skyld.   (1 Mos 1-3)

  

3. Kloden er kravlet op på mit knæ 

græder som barnet, læg mig i læ, 

skift mine plastre, stryg mine ar, 

giv mig historier om, hvem jeg var. 

Omfavner globen, hjerte til jord. 

Øver mig i et kærlighedsord. 

Tegner et håb i luften for den. 

Hvisker om vi kan prøve igen? 

  

 

4. På min terrasse planter jeg frø 

vander og luger og lader dø 

alt imens havens æbler og bær 

nådigt gror frem på buske og træ’r. 

Alle de gode ting, som jeg vil, 

drømme, som jeg forpligter mig til, 

håbet om frihed, kærlighed, fred 

møder min utilstrækkelighed. 

  

5. Faklerne brænder. Flammernes skær 

spreder det mørke, som kom for nær. 

Stykkevis fremstår stier og spor, 

veje at vandre, styrkende ord. 

Er der et håb, en levende Gud, 

som fører an og leder os ud? 

Alle må med på fremtidens vej, 

vejen, hvor du er mig, jeg er dig. 
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1. Sto

E¨

re,- tav se- af

A¨/E¨

ten- him- mel,- to

B¨/E¨

ner- sti ger- op

A¨/E¨

mod dig

nu,

DØ7

hvor ly

G7(b9)

set- skif

C‹7

ter- far

F7

ve- og,

A¨

hvor mør ket- bre

B¨(“4)

der- sig.

B¨

Hjer

F‹7

tet- syn ker- ro

B¨

ligt- ned

B¨7/D

midt

E¨

i sko

E¨/G

vens- af

A¨

ten- fred.-

Her

F‹7

kan da

B¨

gen- rin

E¨

de

/G

- ud

A¨

i en tak

F‹7

til li

A¨/B¨

vets- Gud.

E¨

4

4&
b
b

b

Store, tavse aftenhimmel

Tekst og musik: Marianne Søgaard

Skrevet til FDF's landslejr 2022

&
b
b

b

&
b
b

b

&
b
b

b

Musik og tekst: Copyright © 2021 Dansk Sang, Musiklærerforeningens forlag. Trykt med tilladelse

1. Store, tavse aftenhimmel 

toner stiger op mod dig 

nu, hvor lyset skifter farve,  

og hvor mørket breder sig. 

Hjertet synker roligt ned 

midt i skovens aftenfred. 

Her kan dagen rinde ud  

i en tak til livets Gud. 

  

2. Af din skaberkraft og vilje 

fik vi talens åbenhed, 

så vi tør betro hinanden 

det, som hjertet hænger ved. 

Giv os hver dag modet til 

at forstå, hvad andre vil. 

Læg i stemme, sind og krop 

ord, der bygger livsmod op. 

  

3. Vær hos os, når angstens pulsslag 

fælder katastrofe-dom 

og når kroppens små soldater 

gisper vildt og falder om. 

Mød os i det mørke hul. 

Når vi føler os som nul. 

Nå os med dit trøsteord: 

Se den mindste, han er stor.   (Luk 9,47)

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Tekst og musik: Marianne Søgaard, 2021. 

4. Giv os modet til at kæmpe 

imod uretfærdighed. 

Tilgiv os, når helten i os 

svigter og slår blikket ned. 

Tak fordi din nåde vil, 

at vi får en chance til. 

Tankestrøm i søvnløs nat 

brydes af dit ’alt forladt’. 

  

5. Modet til at elske livet, 

satse, fejle, tro og slås 

får vi, når vi mærker tillid, 

og at der er brug for os. 

Du, som rejser faldent mod, 

vis os veje for vor fod. 

Der, hvor sporet glider ud, 

bærer du os, kære Gud. 
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1. Som et bil

E¨

led'- u den- far

B¨/E¨

ver,- som et køk

C‹7

ken- u den- duf

G‹7

ten- af

E¨/G

et

 

le

A¨

vet- liv

B¨

som var

C(“4)

her,

C

lar mer- stil

F‹7

hed- midt i luf

G(“4)

ten-

 

G

lar mer- stil

F‹7

hed- midt i luf

A¨Œ„Š9

ten.-

B¨(“4) B¨

3

4&
b
b

b

Effatha

Tekst: Anne Hillgaard Pedersen, 2023

Musik: Marianne Søgaard, 2023

&
b
b

b

&
b
b

b

1. Som et billed’ uden farver, 

som et køkken uden duften 

af et levet liv, som var her, 

larmer stilhed midt i luften. 

  

2. Her er ingen tegn til tale. 

Der er ikke mer’ at sige. 

Fælles afmagt, tomme sale. 

Her må alle tanker tie. 

  

3. Gud, din vilje gennemtvinger 

lys og lyd og smil og sange. 

Spy�et på en pegefinger 

drøner gennem øregange. 

  

4. Og de ord, som følger efter, 

taler om det liv, du ville, 

om hvordan du lånte kræfter 

til den tomhed, som stod stille. 

  

5. "Luk dig op!" Vi hører stemmen, 

farven, duften, særligheden. 

Nu vil du ha’ hul igennem, 

bane vej for kærligheden: 

  

6. Ud på vejen, ud til andre! 

Tro, at ordene kan bære! 

Ud at køre, cykle, vandre. 

Ud at mødes, ly�e, lære. 

  

7. Effatha blir kodeordet. 

Luk dig op! En sten er fly�et. 

Kast din stemme ind i koret. 

Vær fra nu af klar i spy�et. 

  

(Mark 7,34-35)
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1. ind til- dø

F/A

den- os skil

B¨(„ˆˆ9)

ler-

G‹

vil jeg el

C

ske- dig for

F

læns- med

 

hvidt

G‹7

åb- ne- øj

C(“4)

ne-

A/C©

vil jeg gi

A

ve- dig min

D‹

der

F/E¨

- og le

B¨/D

ven

G‹7

- de-

 

ryn

C(“4)

ker

B¨/C

-

C

vil jeg æ

F

re- din hånd,

B¨

alt det blot

G‹7

te- de-

 

nøg

C(“4)

ne-

C/E

og

C

væ

F

re

F/A

- tak nem

B¨

- me- lig- ba

G‹7

re- du drik

B¨6

ker- og

 

syn

A

ker

A7

-

B¨

ind til- dø

B¨/C

den- os skil

B¨/F

ler-

F

2

4&
b

Indtil døden os skiller

Tekst: Iben Krogsdal

Musik: Marianne Søgaard

&
b

&
b

&
b

&
b

1. Indtil døden os skiller 

vil jeg elske dig forlæns med vidtåbne øjne 

vil jeg give dig minder og levende rynker 

vil jeg ære din hånd, alt dit blo�ede nøgne

og være taknemmelig bare du drikker og synker 

Indtil døden os skiller

2. Indtil døden os skiller 

vil jeg bære din skæbne i varsomme hænder

skal vi dele os selv og de dybeste tanker 

skal vi gå under regnbuens evige ender

og mærke vi vandrer med Gud som tre hjerter der banker 

Indtil døden os skiller 

3. Indtil døden os skiller 

skal vi vågne i regnen og stormen og solen 

skal vi synge hinanden til ro når vi frygter 

skal vi vandre i aftnernes afsked på molen

og være hinandens bestandige skinnende lygter 

Indtil døden os skiller 
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4. Indtil døden os skiller 

vil jeg bære dit kors som et strålende smykke

vil jeg tilhøre dig, vil jeg villes og vindes

vil jeg knæle hver aften ved sengen af lykke 

og hviske miraklet: du findes, du findes, du findes! 

Indtil døden os skiller 

5. Indtil døden os skiller 

vil jeg kæmpe med dig mod det mørke vi rummer 

vil jeg kæmpe med dig mod det mørke vi møder

vil jeg svare for dig når din glæde forstummer

og fylde din mareridtstime med dagskys der gløder

Indtil døden os skiller 

6. Indtil døden os skiller 

vil jeg sukke dig gennem mit fadervorhjerte

vil jeg tilgive dig til den yderste grænse

vil jeg dyrke din glæde og dele din smerte

og bede for dig når der ikke er lys du kan ænse

Indtil døden os skiller 

7. Indtil døden os skiller 

skal vi gå under himlen og ånde den sammen 

skal vi bede igennem hinanden om nåde 

skal vi skænke hinanden en hverdag af amen

og kæmpe og kæmpe for livet og lade Gud råde

Indtil døden os skiller 
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4. Indtil døden os skiller 

vil jeg bære dit kors som et strålende smykke

vil jeg tilhøre dig, vil jeg villes og vindes

vil jeg knæle hver aften ved sengen af lykke 

og hviske miraklet: du findes, du findes, du findes! 

Indtil døden os skiller 

5. Indtil døden os skiller 

vil jeg kæmpe med dig mod det mørke vi rummer 

vil jeg kæmpe med dig mod det mørke vi møder

vil jeg svare for dig når din glæde forstummer

og fylde din mareridtstime med dagskys der gløder

Indtil døden os skiller 

6. Indtil døden os skiller 

vil jeg sukke dig gennem mit fadervorhjerte

vil jeg tilgive dig til den yderste grænse

vil jeg dyrke din glæde og dele din smerte

og bede for dig når der ikke er lys du kan ænse

Indtil døden os skiller 

7. Indtil døden os skiller 

skal vi gå under himlen og ånde den sammen 

skal vi bede igennem hinanden om nåde 

skal vi skænke hinanden en hverdag af amen

og kæmpe og kæmpe for livet og lade Gud råde

Indtil døden os skiller 
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Jeg

D

er

E‹7/D

kom

DŒ„Š7

met- ind

G

i det

D/A

te- dit hus

A

og

B‹7

jeg går ud
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Jeg er kommet ind i de�e dit hus

Tekst: Mirian Due

Musik: Marianne Søgaard
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Jeg er kommet ind i de�e dit hus 

og jeg går ud af de�e dit hus 

Det regner og jeg går ind i regnens hus 

hører dråberne falde omkring mig 
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